Rapport d’activité 2025

Introduction

L’année 2025 a été marquée par une forte mobilisation des bénévoles et la réalisation de
plusieurs projets solidaires.

Ce rapport présente les principales activités, rencontres et actions menées tout au long de
I’année.

A préciser : Iintervention de notre Président, comprenant quelques chiffres et graphiques,
sera intégrée a ce rapport.

Vie associative et gouvernance

Comité

Quatre séances de comité se sont tenues au cours de I’année.

Les proces-verbaux, rédigés avec rigueur par Philippe, ont permis un suivi régulier des
projets, une coordination efficace des actions et une prise de décision stratégique essentielle
au bon fonctionnement de I’association.

Assemblées générales

e AG de Bénévoles Valais-Wallis : moment d’échanges enrichissant avec d’autres
organisations bénévoles. Cette plateforme, trés visuelle, facilite la recherche de
nouveaux membres et propose diverses formations (gestion associative, engagement
bénévole, recrutement, sensibilisation).

e AG des commergants de la ville : présentation de Sierre partage et sensibilisation a
nos actions. Plusieurs commergants ont rejoint 1’association a la suite de cette
rencontre. Nous remercions nos partenaires de longue date et nos nouveaux soutiens.

e AG NOLOCO : association amie avec laquelle nous entretenons d’excellentes
relations.

e AG Sierre partage : conformément au proces-verbal officiel.

Départs et arrivées

o Départ de Léonard : nos remerciements les plus sincéres pour son engagement, son
investissement et sa fidélité.

o Cessations d’activité : plusieurs bénévoles ont quitté 1’association ; nous leur
souhaitons de belles découvertes pour la suite, convaincus que I’esprit du bénévolat les
accompagnera toujours.

e Nouveaux bénévoles : bienvenue a Fabien, Christiane, Aliona, Joséphine, Christina,
Alain, Gislaine, Béatrice, Lucia, Océane et Amira. Merci pour votre soutien et votre
dévouement aupres des personnes dans le besoin.

Actions de solidarité et événements

Raclette de soutien




Visite de la nouvelle épicerie solidaire de Fully et participation a sa raclette de soutien.
Félicitations aux cinq étudiants HES-SO pour leur dynamisme et leur engagement dans ce
projet.

Pique-nique annuel

Activité récurrente et trés appréciée, favorisant convivialité, partage et lien entre bénévoles et
familles.

Marchés et fétes

e Marché d’été : rendez-vous traditionnel et populaire auprés des bénévoles et de leurs
proches.

o Féte médiévale de Granges : participation avec le soutien de La Mie Dorée, qui a
offert la cuisson des pains au feu de bois et reversé la totalité des ventes a
’association.

e Marché de Noél : succes notable avec une formule concentrée sur une journée.
Vente de bougies et de couronnes de Noé€l, avec la participation d’une étudiante ayant
reverse ses bénéfices a Sierre partage.

Remerciements a 1’ Atelier de I’ Avent, qui offre chaque année plus de 600 bougies et
une cinquantaine de couronnes et décorations.

e Saveurs du Monde : événement phare avec la gestion du stand des consignes sous le
slogan 1 consigne = I don.

L’intégralité de la recette (plus de 8’000 CHF) a été reversée a I’association — un
record en constante progression.

o Féte de la Solidarité : moment chaleureux réunissant bénévoles et bénéficiaires dans
les jardins de I’Evéché.

o Braderie de la Sainte-Catherine : stand intitulé¢ « Ensemble ne gaspillons pas »,
proposant soupe antigaspi et bougies en cire recyclée. (La soupe n’a pu étre vendue
faute de matériel conforme).

» Saint-Nicolas de Sierre partage : belle participation autour d’une soupe antigaspi,
moment convivial entre collegues.

o Boites enchantées : initiative remplacant les Christmas Box, avec environ 200 boites
récoltées et distribuées lors du Noél des bénéficiaires.

Collecte réalisée grace a six commerces de Sierre, Granges et Veyras, a I’école de
Chalais et a I’action solidaire du magasin C&A.
Le surplus a été partagé avec I’association SOS Mamans.

e Noél des bénéficiaires : nouvelle formule, plus conviviale, offrant de beaux échanges
et ouvrant la réflexion pour les prochaines éditions.

o Cartons de la Solidarité : arrivée de Marine (coordinatrice des récoltes) et Daniel
(responsable du tri). Récoltes treés fructueuses selon 1’équipe et Gilles, notre
comptable. La prochaine récolte aura lieu les 8 et 9 mai 2026.

Partenariats et rencontres

Rencontres institutionnelles et associatives

Afin de mieux cadrer 1’aide alimentaire et d’éviter son prolongement excessif, plusieurs
institutions ont été rencontrées :




e Bureau des réfugiés : aucune aide directe prévue, mais collaboration possible en cas de
besoin.

e Croix-Rouge suisse : peu de sollicitations cette année.

e CMS : concertation sur la durée d’inscription des bénéficiaires et proposition d’une
aide alimentaire limitée a 3 + 3 + 2 mois (maximum 8 mois/an), avec acces continu a
la boulangerie solidaire.

o« EMERA : inscriptions ponctuelles, souvent en attente de décisions administratives.

Ces quatre services sociaux ont exprimé leur reconnaissance pour notre soutien.
En 2026, des rencontres sont prévues avec Caritas, Pro Senectute et Tables du Rhone.

Autres collaborations :

o LaBonne Nouvelle : coordination pour espacer les dates de récolte.
e« NOLOCO : visite de leurs locaux et échanges constructifs autour d’un projet commun
de logiciel et de mutualisation de ressources.

Forums et réseaux

o Forum alimentaire de Martigny : participation active de six bénévoles.
Theme : « Gaspillage alimentaire = un gachis permanent ».
En 2026, le forum se tiendra a Sierre — nous encourageons vivement les membres a 'y
participer.

Dons et soutien matériel

Dons particuliers

o Famille de Vercorin : dons réguliers en nature, impliquant leurs enfants dans une
démarche de partage.

e Bourgeoisie : don annuel généreux de pommes, pommes de terre et sapins de Noé€l.

e Geste anonyme : dépot d’un tube de dentifrice accompagné d’un mot « Pour un gargon
pauvre ».

o Habitante de Granges : invitation a cueillir des cerises dans son verger, moment
convivial partagé.

Dons d’entreprises
o NOVEA-Restauration & Régent International College : préparation et distribution de
150 litres de soupe solidaire pasteurisée, offerte a nos bénéficiaires.

e Migros (100 ans) : don exceptionnel de 600 boites « anniversaire » d’une valeur de
10'000 CHF, constituant un stock durable pendant un mois.

Projets spécifiques et partenariats scolaires

Projets ECCG

o Stage de Coline, Marie et Nolan : collecte de denrées dans le Val d’ Anniviers,
combinant solidarité et sensibilisation.




e Projet d’Alizée, Eline, Alessia et Mathilde : concept innovant de collecte dans un
commerce sierrois, avec roue a lots et interaction clients — mise en ceuvre prévue en
2026.

Projet FMS (école bernoise)

e Maxime : création d’un concept de boites a idées pour recueillir les avis et suggestions
des bénéficiaires et bénévoles, déploiement prévu en 2026.

Projets HES-SO

e Thais et Léa : développement d’un projet de partenariat avec Patouch — objectif :
faire de Sierre partage une « zone Patouch », lieu d’accueil pour personnes en danger
(mise en place en 2026).

e Océane : travail ax¢é sur la visibilité de I’association sur les réseaux sociaux et appui
aux Cartons de la Solidarité ; elle est désormais bénévole active.

Cycle d’orientation de Sierre

Plusieurs enseignants font découvrir Sierre partage a leurs éléves, contribuant a la
sensibilisation des jeunes générations.

Stages et bénévolat en entreprise

o Stage LONZA : quatre cadres ont offert une journée de volontariat, permettant a huit
bénévoles de prendre congé.
Expérience positive, a renouveler en 2026. Plusieurs collaborateurs, y compris non
francophones, se sont déja portés volontaires — preuve que la solidarité dépasse les
barrieres linguistiques.

e Autre entreprise : une grande structure a déja confirmé sa participation pour 2026.

Sensibilisation et présentations

o Régent International Collége : présentation de notre mission a trois groupes
d’¢étudiants (fonctionnement, logistique, durabilité/gaspillage).
Les ateliers ont été traduits en direct pour les participants anglophones.
Ces jeunes, agés de 6 a 18 ans, sont également les préparateurs de la soupe solidaire
distribuée a nos bénéficiaires.

Conclusion

e Ces réalisations n’auraient pas €té possibles sans I’engagement indéfectible des
bénévoles, la confiance de nos partenaires et la générosité de nos donateurs.

e Sierre partage aborde I’année 2026 avec enthousiasme et détermination, préte a
relever de nouveaux défis et a renforcer son engagement solidaire.

e Etpour conclure...
« Donner un peu de soi évite de perdre beaucoup. »




Sierre, le 12 février 2026
Christianne Perruchoud, coordinatrice

Annexes

e Graphiques de présentation : bénéficiaires, bénévoles, inscriptions et donations




